— VALEURS —

— RESEAUX ——

7 DouLA CELIA

ACCOMPAGNEMENT

PERINATAL

Octobre 2021  Certification de formation de Doula (1 an)

BIEN-ETRE ET RELAXATION

Décembre 2020 Plantes en périnatalité

Septembre 2021 Massage ayurvédique femmes enceintes
Janvier 2022 Belly Binding

Mars 2022 Utilisation du rebozo pendant I'accouchement

Juin 2022 Auto-Relaxation Respiratoire©

ACCUEIL DU BEBE

PARENTAGE
2016 Formation Montessori 0-6 ans
Mars 2021 Sommeil du bébé
Mars 2021 Développement psychomoteur de I'enfant
Mai 2021 Motricité libre

Septembre 2021 Massage bébé ayurvédique « Shantala »
Décembre 2021 Communication gestuelle avec bébé (Bébé Signe)
Janvier 2022  Bébé Yoga

Février 2022 Bain Sensoriel®



— VALEURS —

— RESEAUX ——

ALLAITEMENT

Mars 2021

Juin 2021

Février 2022

Février 2022

Mars 2022

ET NUTRITION

Allaitement et sommeil meére/enfant

Allaitement et parentalité

Problémes en lien avec les tétées et la production de lait
Accompagner le non-allaitement

BébéMiam : alimentation infantile
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